
 

Olá! Estou aqui para ajudar com qualquer dúvida ou informação de que você precise. Se você tiver 
alguma pergunta ou precisar de assistência, sinta-se à vontade para entrar em contato comigo no 
WhatsApp. Estou disponível para conversar e ajudar no que for necessário. Aguardo o seu 
contato! 879369395 
 

 

Bem-vindo(a) à nossa aplicação de preparação para exames! Chegou a hora de se destacar nos seus testes 

e conquistar o sucesso acadêmico que você merece. Apresentamos o "Guião de Exames Resolvidos": a 

sua ferramenta definitiva para uma preparação eficaz e resultados brilhantes!  

  

Aqui, encontrará uma vasta coleção de exames anteriores cuidadosamente selecionados e resolvidos por 

especialistas em cada área. Nossa aplicação é perfeita para estudantes de todos os níveis acadêmicos, 

desde o ensino médio até a graduação universitária.  

EXAME DE HISORIA 12
A
 CLASSE 2025  

1. Que opção se refere a uma das características da fase monopartidária? 

Resposta: B — Desenvolvimento de uma economia dirigida 

Explicação: Nos regimes monopartidários (um só partido no poder), é comum existir economia 

planificada/dirigida pelo Estado. Democracia parlamentar não existe neste sistema e comércio de escravos 

é histórico, não da fase monopartidária. 

2. A expressão sublinhada significa que os Khoisan… 

Resposta: B — não tinham habitações permanentes 

Explicação: O termo nómada significa deslocação constante e ausência de residência fixa. 

3. Que opção se refere a uma das características do período da comunidade de agricultores e 

pastores? 

Resposta: D — Surgimento das comunidades sedentaristas semipermanentes 

Explicação: Agricultores e pastores deixam de ser nómadas e passam a viver em assentamentos 

sedentarizados, muitas vezes semipermanentes. 
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4. Uma das consequências da presença Bantu em Moçambique foi o(a)… 

Resposta: A — aparecimento de uma economia de exploração 

Explicação: A chegada dos Bantu trouxe: 

✔ agricultura organizada 

✔ metalurgia do ferro 

✔ aumento da produção 

✔ surgimento de economia de exploração (produção excedentária) 

5. No período pós fixação Bantu em Moçambique, as crenças mágico-religiosas foram usadas pelos 

chefes para… 

Resposta: B — garantir a estabilidade política e o sucesso das atividades económicas 

Explicação: Chefes Bantu usavam rituais e crenças para: 

✔ legitimar autoridade 

✔ controlar população 

✔ reforçar coesão social e económica 

 

 

6. Na linhagem patrilinear, com o casamento, a mulher transfere-se para a povoação do marido. 

Como se chama esta prática? 

Resposta: D — Virilocalidade 

Explicação: 

 Virilocalidade = mulher muda-se para a aldeia do marido 

 Uxorilocalidade = marido vai para a aldeia da esposa 

7. Manyikeni foi um dos centros regionais muito importante para o comércio com o hinterland. A 

que Estado pertencia Manyikeni? 

Resposta: A — Grande Zimbabwe 

Explicação: Manyikeni é um sítio arqueológico ligado à cultura do Grande Zimbabwe, partilhando 

arquitectura, cerâmica e redes comerciais. 
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8. O ZUNDE foi uma das formas de pagamento de imposto no Império do Mutapa. Em que 

consistia este imposto? 

Resposta: A — Prestação mensal de 7 dias de trabalho 

Explicação: O Zunde era uma obrigação comunitária: trabalho coletivo nas machambas do chefe (trabalho 

forçado — corvée). 

9. A partir de 1530, os portugueses decidiram penetrar no vale do Zambeze. 

Qual era o principal objectivo dos portugueses nessa época? 

Resposta Correcta: A — Controlar as zonas de caça de elefante. 

Explicação: O marfim era um dos produtos mais valiosos no comércio internacional. Para garantir o 

acesso exclusivo a este recurso, os portugueses procuraram controlar as principais zonas de caça de 

elefantes no interior de Moçambique, especialmente no vale do Zambeze. 

10. O domínio dos portugueses sobre os soberanos do Mwene Mutapa foi substancialmente 

condicionado por… 

Resposta Correcta: A — Acordos entre portugueses e Mwene Mutapa em 1607 e 1629. 

Explicação: Nestes dois acordos, os chefes do Mwene Mutapa reconheceram privilégios aos portugueses, 

permitindo-lhes influenciar politicamente o Estado, cobrar impostos e explorar minas. Esses acordos 

abriram caminho para o controlo português sobre a região. 

 

11. O que levou Portugal a pretender criar o Sistema de Prazos? 

Resposta Correcta: B — Escorar melhor os produtos agrícolas produzidos nos prazos. 

Explicação: O sistema de prazos pretendia organizar unidades agrícolas estáveis e produtivas, capazes de 

fornecer cereais, gado e mão-de-obra. Portugal precisava fortalecer a economia local para sustentar a 

administração e o comércio. 

12. O exercício dos prazos era feito através da A-chicunda. 

Uma das funções dos A-chicunda era… 

Resposta Correcta: D — A prática da mineração. 

Explicação: Os A-chicunda eram forças armadas utilizadas pelos prazeiros para manter a ordem, cobrar 

impostos, capturar escravos e trabalhar na mineração de ouro, actividade essencial para o enriquecimento 

dos prazos. 



 

Olá! Estou aqui para ajudar com qualquer dúvida ou informação de que você precise. Se você tiver 
alguma pergunta ou precisar de assistência, sinta-se à vontade para entrar em contato comigo no 
WhatsApp. Estou disponível para conversar e ajudar no que for necessário. Aguardo o seu 
contato! 879369395 
 

13. O Sistema de Prazos não conseguiu realizar os objectivos políticos e ideológicos da coroa 

portuguesa. 

Uma das dificuldades encontradas foi… 

Resposta Correcta: A — A autonomia dos moçambicanos era, em muitos casos, absoluta. 

Explicação: A coroa portuguesa queria submeter as populações locais, mas muitos grupos eram 

politicamente fortes, independentes e armados. Essa autonomia dificultou a expansão dos prazos e limitou 

o domínio português. 

14. Uma consequência geral da presença portuguesa em Moçambique foi… 

Resposta Correcta: B — O desenvolvimento intensivo da mineração de ouro. 

Explicação: Os portugueses incentivaram a exploração aurífera nas regiões de Manica e Zumbo. A 

mineração tornou-se uma das principais actividades económicas, atraindo colonos, comerciantes e 

reforçando o tráfico de escravos. 

15. O ciclo de escravos foi uma fase de caça ao Homem. 

Que opção se refere a uma dessas consequências para Moçambique? 

Resposta Correcta: C — A redução da população moçambicana e de alguns povoados. 

Explicação: O tráfico de escravos devastou comunidades inteiras. Houve perda massiva de população, 

abandono de aldeias, fome, instabilidade política e deslocamentos forçados. Alguns povoados 

desapareceram completamente. 

 

16. Como refere Alan Smith, em relação ao Mfecane, os factores mais importantes deste movimento 

foram… 

Resposta Correcta: A — O aumento demográfico que determinou a prática do expansionismo. 

Explicação: O crescimento populacional provocou pressão sobre recursos naturais e terras. Para garantir 

sobrevivência, vários grupos iniciaram guerras, deslocamentos e conquistas, gerando o fenómeno 

Mfecane. 

17. A transferência da capital do Estado de Gaza ocorreu no decurso de conflitos entre Maueue e 

Muzila em 1862. 

Qual foi a nova capital do Estado de Gaza? 

Resposta Correcta: B — Coolela. 
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Explicação: Devido aos conflitos internos e disputas políticas, Muzila deslocou a capital para Coolela, 

onde encontrou melhores condições de segurança e controlo do território. 

18. O Hossana era uma das autoridades na administração do Estado de Gaza. 

Qual era uma das suas funções? 

Resposta Correcta: A — A cobrança dos tributos. 

Explicação: O Hossana actuava como representante administrativo, sendo responsável por recolher 

tributos, organizar trabalho, supervisionar aldeias e manter a autoridade do Estado de Gaza sobre as 

populações submetidas. 

19. O que se refere ao papel de Portugal na exploração imperialista em Moçambique? 

Resposta Correcta: B — Fornecedor de mão-de-obra, capital e forças armadas para o sistema de 

administração colonial. 

Explicação: Portugal desempenhou o papel de intermediário colonial. Fornecia trabalhadores africanos, 

recursos financeiros, militares e estruturas administrativas para sustentar interesses económicos europeus 

durante o imperialismo. 

20. Que razões levaram à resistência da população do norte de Moçambique? 

Resposta: A Defesa do seu modo de vida tradicional, da sua religião, da sua soberania e independência  

Explicação: As resistências africanas tiveram como principais motivos a defesa: 

✔ da cultura e tradições 

✔ da religião 

✔ da autonomia política 

✔ das terras e liberdade 

21. O último foco de resistência em Moçambique ocorreu no ano… 

Resposta: C — 1964 

Explicação: Em 1964 iniciou-se a Luta Armada de Libertação Nacional, considerada o último grande 

movimento de resistência contra o domínio colonial português. 

22. Que opção se refere a uma das razões que levaram ao fracasso das resistências africanas? 

Resposta: A — Fraca unidade entre os Estados africanos 

Explicação: O grande problema foi a divisão interna, rivalidades étnicas e ausência de coordenação entre 

reinos africanos — isso facilitou a dominação europeia. 
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23. A Circunscrição Indígena foi uma unidade administrativa colonial em Moçambique. A quem se 

destinava esta unidade? 

Resposta: C A população africana não assimilada  

Explicação: As circunscrições indígenas eram territórios administrados diretamente pelo poder colonial e 

destinavam-se à população africana considerada “não civilizada” ou “não assimilada”. 

25. Quais eram as principais fontes de divisas? 

Resposta: C — Trabalho migratório 

Explicação: Grande parte das divisas entrava em Moçambique através de: 

✔ salários dos trabalhadores moçambicanos nas minas da África do Sul (Wenela) 

✔ parte dos salários entregues diretamente ao governo colonial 

26. Das opções que se seguem, qual se refere a uma das razões que levou Portugal a ceder a criação 

de Companhias no seu território colonial? 

Resposta D Incapacidade de administrar e explorar eficazmente os territórios  

Explicação: Portugal era fraco economicamente e não tinha meios financeiros e militares para administrar 

e explorar o vasto território moçambicano, por isso entregou grandes áreas a companhias majestáticas. 

27. Que territórios faziam parte da Companhia de Moçambique? 

Resposta: C — Manica e Sofala 

Explicação: A Companhia de Moçambique administrou Manica e Sofala entre 1891 e 1942. 

28. A partir de 1896, o governo colonial português transformou o sul de Moçambique em reserva de 

mão-de-obra para as minas da África do Sul. Isto porque… 

Resposta: B o governo colonial português rendia divisas com essa mao-de-obra 

Explicação: Portugal não tinha população suficiente para fornecer mão-de-obra para as suas próprias 

necessidades e para exportar, então forçou os povos do sul a trabalhar nas minas sul-africanas. 

29. No âmbito do Estado Novo, o governo português assinou em 1928 uma Convenção com a África 

do Sul. Que disposição estabelecia a Convenção? 

Resposta: C Um sistema de pagamento diferido e contrato de 12 meses, extensível por mais 18 meses  

Explicação: A Convenção determinava que: 

✔ parte do salário do trabalhador ficava retida (pagamento diferido) 
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✔ contratos tinham 12 meses, prorrogáveis por mais 18 

✔ facilitava o controlo colonial sobre trabalhadores migrantes 

30. A partir de 1930, o governo fascista de Oliveira Salazar esforçou-se em alterar o quadro das 

suas colónias. 

Uma das medidas tomadas por Salazar no quadro do desenvolvimento económico foi o/a… 

Resposta Correcta: C — Introdução do imposto indígena para disciplinar o povoado indígena. 

Explicação: O imposto indígena foi criado para obrigar os africanos a trabalhar nas plantações, minas e 

obras públicas, criando dependência económica e controlo social. 

31. As divergências no seio do Grémio Africano levaram à formação do Négritude. 

Quais foram as figuras mais importantes do movimento?** 

Resposta Correcta: B — Brown Duléla, João Mutoy e João Albasini. 

Explicação: Estes intelectuais e jornalistas africanos foram líderes importantes que promoveram a 

consciência negra, a valorização cultural e a luta contra o racismo colonial. 

32. No período colonial existiam dois sistemas de ensino: o Ensino Indígena e o Ensino Oficial 

Colonial. 

O Ensino Oficial Colonial destinava-se aos filhos dos… 

Resposta Correcta: B—colonos e assimilados. 

 

Explicação: Este sistema era discriminatório: privilegia europeus e assimilados, enquanto os africanos 

recebiam ensino inferior destinado a manter a mão-de-obra barata. 

33. Em 1938 é criada a Junta de Exportação do Algodão Colonial (JEAC). 

Com a JEAC, Portugal pretendia promover a… 

Resposta Correcta: C — Mecanização da agricultura africana. 

Explicação: A JEAC queria aumentar a produção e qualidade do algodão, impondo técnicas agrícolas 

modernas às populações rurais, muitas vezes de forma coerciva. 

34. A introdução do trabalho forçado e das culturas obrigatórias levou os camponeses a reagirem 

de várias formas. 

Como é que os camponeses reagiram a essas formas de exploração? 
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Resposta Correcta: B — Desobediência das técnicas de cultivo. 

Explicação: Os camponeses resistiam sabotando o cultivo, fugindo das plantações, diminuindo o ritmo de 

trabalho ou recusando técnicas impostas pelo colonizador. 

35. Um dos factores que contribuiu para a formulação da política dos colonatos foi o/a… 

Resposta Correcta: C — A existência de muita mão-de-obra barata em Moçambique. 

Explicação: Os colonatos agrícolas portugueses dependiam de grande quantidade de mão-de-obra africana 

barata, facilitando a colonização agrícola e ocupação territorial. 

36. Durante a luta de libertação nacional, o governo colonial lançou a operação “Nó-Górdio”. 

Quando é que se deu o fracasso desta operação? 

Resposta Correcta:  — A  com a derrota de Kauzula de Arriaga  

Explicação: A operação militar portuguesa não conseguiu derrotar a FRELIMO.  

37. No dia 25 de Junho do corrente ano, a República de Moçambique comemorou o… 

Resposta Correcta: C — Quaiquagesimo aniversário da sua independência. 

(50 anos) 

Explicação: Moçambique tornou-se independente em 1975. 

O exame é de 2025 → 2025 − 1975 = 50 anos. 

38. Após a independência, Moçambique enfrentou várias dificuldades económicas. 

Que medida foi adoptada para superar essas dificuldades? 

Resposta Correcta: D — Privatização da Banca. 

Explicação: Nos anos 80 e 90, Moçambique integrou programas de ajustamento estrutural do FMI/Banco 

Mundial, que incluíam privatização bancária, abertura económica e redução do sector estatal. 

39. O Plano Estatal Central (PEC) foi aprovado com definição de metas de produção e 

centralização de recursos. 

Quando foi aprovado o PEC? 

Resposta Correcta: B — 1987. 

Explicação: O PEC de 1987 marcou a transição para reformas estruturais, reorganizando a economia e 

introduzindo elementos de mercado. 
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40. O ano de 1994 constituiu um marco importante na História de Moçambique. 

Este ano foi marcado pela… 

Resposta Correcta: D — Realização das primeiras eleições gerais. 

Explicação: Após o Acordo Geral de Paz (1992), Moçambique realizou em 1994 as primeiras eleições 

multipartidárias livres e democráticas. 

 

PUBLICIDADE 

 

 


